
第十章 救人脱离罪恶 

「你要给他起名叫耶稣，因他要将自己的百姓从罪恶里救出来」（太一 21）。 

「你们知道主曾显现，是要除掉人的罪，在他并没有罪，凡住在他里面的，就不犯

罪」（约壹三 5,6）。 

罪是我们苦难的起因。罪恶激起了神的愤怒，于是他给人类降下了灾祸。他完全恨恶

罪恶，不惜任何代价也要把它彻底铲除１。正是因为要除掉人的罪，神才将自己的儿

子赐下来，于是耶稣舍了自己的性命。从此神使我们得了释放，不仅叫我们从刑罚、

灾祸、劳苦和恐惧中得到了解脱，而且彻底摆脱了罪恶２。你们知道，主曾经显现出

来，所以他可以完全除去人的罪。我们必须从心里接受这个观念，晓得是神除去了我

们的罪。我们越是充分掌握了这个要领，我们的生命就会变得更加充满喜乐。 

并不是所有人都已经掌握了这个要领。他们大多数人只是寻求摆脱罪的结果，摆脱恐

惧和愚拙，以及罪所带来的刑罚４。正是因为这个缘故，所以他们还没有真正在救恩

里面得着安息。他们并不明白，得救就是要得以脱离罪恶。我们必须坚定地信靠神的

救恩。借着除去人的罪恶，耶稣拯救了我们。所以我们必须要了解两件事。 

首先是要带着自己的一切罪恶，来到耶稣的面前。你们现在既然已经把自己交托给

主，就不要再因为苦害和辖制你们的罪恶而沮丧。你们不要试图仅仅依靠自己的力量

来彻底清除罪恶。你们反倒要把一切的罪都带到耶稣的面前。他已经受了神的按立，

要除去世人的罪恶。他已经在十字架上把罪彻底解决了，从此罪恶对人就不再有任何

效力６。这是他的工作，也是他的愿望，就是要使你们彻底从罪里面得到释放。所以

你们要学会常常来到耶稣的面前，把自己的罪交给他来对付。罪是你们致命的仇敌。

如果你们向耶稣认罪，完全把罪交给他来对付，你们就真的会彻底胜过这个仇敌７。 

要学会坚定不移地相信这个真理。这就是第二个要领。要明白耶稣就是从罪里面拯救

你们的救主。必须要借着耶稣的帮助来战胜罪恶的，并不是你们，而是耶稣自己，就

是住在你们里面的耶稣８。如果你们用这个方法从罪里面彻底得到了释放，并且得着

了全部的救恩，接下来就是要竭力与耶稣始终保持完全的相交。不要等到你们落入了

试探的时候才祈求得着耶稣的帮助。相反，你们的生命自始至终都要以耶稣为依靠。

你们要渴想他就近你们的身边。耶稣救人脱离罪恶，所以人若是得着了耶稣，就得着

了脱离罪恶的救恩９。我们对此必须要有正确的认识。从罪里得救并不是一个偶然的

事件，相反，这是耶稣赐给我们的福气十。当耶稣完全充满了我的时候，当耶稣为我

成就了一切的时候，罪就不再辖制我了。因为「凡住在他里面的，就不犯罪」。 

是的，只有借着耶稣的同在，罪才会被彻底清除。这一切都是因为耶稣亲自为我们舍

己，并且住在我里面。他就是救我们脱离罪恶的救主。 



宝贵的救主啊，求你使你的光照耀我，求你使我对此得着更清楚的认识，使你成为我

的救恩。求你与我同在，住在我里面，使罪彻底被灭绝了。求你教导我把所有的罪都

交给你来对付。求你叫每一个罪都使我更加与你相合。从此你的名就会真正使我从罪

里得着拯救。阿们。 

思想 

1、你们要明白，基督徒应当常常在对罪的认识上长进，这一点具有何等重要的意义。

我还没有认识到的罪，我就无法交给耶稣来对付。我还没有交在他手里的罪，也无法

从我里面彻底清除出去。 

2、要想更加清楚地了解罪的实质，就需要作到以下几样： 

－不住地祷告，「求你鉴察我」，「叫我知道我的过犯与罪愆」（伯十三 23，诗一百

三十九 23,24）。 

－怀着无愧的良心，甘愿借着圣灵来认自己的罪，就像耶稣也为达到这个目的而怀着

这样的心一样。 

－谦卑地顺服神的话，照着神所想的来看待罪。 

3、如果更加深刻地认清了罪的真实面目，就会达到这样一些结果： 

－我们要看出一些行为是有罪的，可是先前我们却并没有借着这个亮光看出来。 

－我们会更加深刻地察觉到罪的可憎恶的实质（罗七 13）。 

－一旦胜过了外面的罪，我们就会更加清楚地认识到，我们的天性以及我们的肉体一

直在与神为敌，这是何等的罪恶深重。于是我们便放弃了一切活着行善的指望，从此

完全借着圣灵在信心里面得以存活。 

4、我们要衷心感谢神，因为耶稣把我们从罪恶之中拯救出来。过去罪恶辖制我们的权

柄，现在耶稣得着了。过去罪恶在人心里所占有的地位，现在要被耶稣取代了。「因

为赐生命圣灵的律，在基督耶稣里释放了我们，使我们脱离了罪和死的律」（罗八

2）。 
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